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Liebe Freunde und Unterstützer, 
 
das Jahr beigt sich dem Ende entgegen und Weihnachten steht vor der Tür. Die 
Adventszeit war angefüllt mit Terminen.  
Wir wollen die Gelegenheit nutzen und uns für die Unterstützung und tolle 
Zusammenarbeit in diesem für Parkour Eppingen e.V. und alle aktiven Kinder und 
Jugendlichen sehr ereignisreichen Jahr ganz herzlich bedanken! 

Wir wünschen allen frohe und besinnliche Weihnachten, einen guten Start ins neue Jahr 
und vor allem viel Gesundheit! 

In unserem letzten Newsletter 2022 wollen wir auch einen Ausblick auf das kommende 
Jahr geben:  

Themen 

• Rückblick auf die außerordentliche Mitgliederversammlung 

• Abschluss-Training und Wunschkarten-Aktion 

• N!-Charta Sport – Nachhaltigkeit im Sportverein 

• Ausblick auf 2023 

• Weitere finanzielle Unterstützung direkt oder über betterplace.org 

 

Abschluss-Training und Wunschkarten-Aktion 

Im Dezember erhielten erstmals alle Kinder und Jugendlichen von Parkour Eppingen die Möglichkeit, auf einer Wunsch-
karte einen Wunsch für das Parkour-Training bzw. ein Ausflugsziel für 2023 zu notieren und in eine Wunschbox einzu-
werfen. Beim letzten Training am 09.12.2022 waren dann trotz der Erkältungswelle viele Kinder und Jugendliche in der 
Bürgerhalle und konnten so einen abwechslungsreichen Parkour-Run mit verschiedenen Parkour-Stationen ausprobie-
ren.  
Die Wunschzettel wurden nach dem letzten Training ausgewertet. Die Sprungarena in Brackenheim-Meimsheim wurde 
hier mit deutlichem Abstand am häufigsten gewünscht – wir planen somit unseren nächsten Ausflug in die Sprungarena. 
Weitere gewünschte Ausflugsziele waren (in der Reihenfolge der Häufigkeit): Ninja-Halle in Karlsruhe, Parkour-Halle in 
Karlsruhe, Hochseilgarten in Weinsberg, Spielplatz, Tripsdrill, Europapark, Sensapolis, Center Park, Bauernhof und die 
Allahopp!-Parkour-Anlage in Speyer. 

zurück zur Übersicht 
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Rückblick auf die außerordentliche Mitgliederversammlung 

Zur außerordentlichen Mitgliederversammlung am Samstag, 26.11.2022 ab 16.00 Uhr im ehem. Gasthauses „Schwarzer 
Adler“, in Epp.-Mühlbach waren neben interessierten Eltern auch 10 stimmberechtigte Mitglieder anwesend. 

Nach einem Rückblick auf die Jugendversammlung vom 30.09.2022 berichtete der Kassier Thomas Fassl über die Fi-
nanzierung der Parkour-Anlage. Die Gesamtkosten für die Parkour-Anlage (ohne Fundamentierung, Begrünung und 
Grunderwerb der Fläche) können dank der gesammelten Spenden, der LEADER-Förderung sowie der Unterstützung der 
Stadt Eppingen finanziert und in den nächsten zehn Jahren abbezahlt werden. Aufgrund dieser Finanzierungskosten und 
der gestiegenen Gruppengrößen, die es erforderlich machen, weitere Trainer auszubilden und zu engagieren wurde an-
schließend mit einer Enthaltung der Erhöhung aller Mitgliedsbeiträge zum 01.01.2023 um 10% zugestimmt.  

Auch den Änderungen der Datenschutzerklärung (neben der Veröffentlichung von Bildern auf der Vereins-Homepage 
sollen diese auch auf dem Vereinsauftritt auf SocialMedia mit Bildern ergänzen werden können) sowie der Anpassung 
der Entschädigungen an Übungsleiter und Helfer wurde einstimmig zugstimmt. Zur weiteren Mitarbeitergewinnung und 
um mögliche Unterstützer bei zukünftigen Events leichter zu finden, soll ein Fragebogen erstellt und an alle Eltern verteilt 
werden – die Inhalte wurden zusammen mit den anwesenden Mitgliedern diskutiert und festgelegt.  

Zum abschluss folgten Informationen über die für 2023 geplanten Maßnahmen und Aktionen (Rezertifizierung zum Ju-
gendfreundlichen Sportverein, Fortführung der Drogenprävention am 29.4.23, Gewaltpräventionstraining mit S. Vollwei-
ler, mögliche Teilnahme am Brunnenfest/Park(t)our, N!Charta -Nachhaltigkeitsforum: Zertifizierung von Parkour Eppin-
gen,und Besuch der KlimaArena Sinsheim mit dem Jugendausschuss, Outdoor-Functional-Kurse mit Sarah Agena).  

Für die herausragende Lauf-Leistung bei der Aktion „VEREINt laufen“des Elsenz-Turngaus wurde Tobias Fassl ein klei-
nes Dankeschön überreicht.  

Auch Christine Reimold wurde für die jahrzehntelange wöchentliche Trainings-Unterstützung und die tatkräftige Unter-
stützung bei den verschiedensten Veranstaltungen wie z.B. dem Sommerferienprogramm der Stadt Eppingen von Sa-
bine Haider ein DANKESCHÖN-Präsent überreicht.  

Nach einer harmonisch verlaufenen Sitzung konnte die außerordentliche Hauptversammlung nach rund 90 Minuten be-
endet werden, so dass für alle noch die Möglichkeit bestand, den Mühlbacher Weihnachtsmarkt zu besuchen.  

zurück zur Übersicht 

 

N!-Charta Sport – Nachhaltigkeit im Sportverein   

Am 15.10.2022 konnten wir bei Workshop des Sportkreises Sinsheim zum Thema 
„Nachhaltigkeit im Verein – wie geht das?“ viele neue Impulse sammeln. 
In den kommenden Jahren wollen wir diese nach und nach mit in die Vereinsarbeit einfließen lassen. 
Bei der Veranstaltung des Sportkreises Sinsheim haben wir auch von der N!-Charta Sport erfahren. Diese beinhaltet eine 
freiwillige Selbstverpflichtung zu mehr Nachhaltigkeit in der Arbeit von Vereinen und Verbänden, wurde gemeinsam mit 
Verantwortlichen aus dem Sport entwickelt und bietet einen unkomplizierten Einstieg in ein Nachhaltigkeitsmanagement 
für alle Sportvereine im Land. 

Zwischenzeitlich haben wir ein Konzept für 2023 bis 2025 erstellt, geprüft und erfolgreich eingereicht. Das Konzept 
wurde nun zur offiziellen Freigabe ins Umweltministerium weitergeleitet. Eine Rückmeldung werden wir hier im Januar 
2023 erhalten. Sobald das Konzept freigegeben ist, werden wir es auch auf unserer Homepage verlinken.  

Als ersten Schritt wollen wir im Frühjahr 2023 mit dem Jugendausschuss die weitere Ausrichtung sowie die Aktionen des 
Vereins in 2023 weiter planen. Wir haben hierfür in der Klima-Arena Sinsheim die Nutzung eines Seminarraums ange-
fragt und hoffen, dass wir den geplanten Workshop so mit Ideen aus der Klima-Arena bereichern können.  

zurück zur Übersicht 
 

Weitere finanzielle Unterstützung direkt oder über betterplace.org 

Auch im kommenden Jahr wollen wir wieder auf der Parkour-Anlage trainieren.  
Wir sind nach wie vor über weitere finanzielle Spenden sehr dankbar, da wir den nicht über Zuwendungen (LEADER, 
Stadt Eppingen) abgedeckten Betrag von derzeit noch rd. 12.500€ in monatlichen Raten zurückzahlen müssen. 
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Weitere Spenden können entweder direkt an Parkour Eppingen eV oder auf der Spendenplattform betterplace.org unter 
https://www.betterplace.org/de/projects/103588 überwiesen werden.  

zurück zur Übersicht 

 

Ausblick auf 2023 

(Anmerkung: alle kursiv dargestellten Termine sind noch in Planung!) 
 
Freitag, 13.01.2023  erstes Training nach den Weihnachtsferien 
Freitag,  20.01.2023  KEIN Training  
 
Samstag, 04.02.2023 10 – 12 Uhr geplant – Ausflug zur Sprungarena Brackenheim  
 
Freitag,  31.03.2023  KEIN Training  
 
Samstag, 29.04.2023 10 – 14 Uhr geplant - Workshop des Jugendausschuss  

Samstag, 29.04.2023 14 – 16 Uhr Workshop zum Thema „Drogenprävention“ mit Bianca Schulze 

Samstag, 29.04.2023 ab 17 Uhr ordentliche Hauptversammlung  

 
Juni/Juli 2023  Sportabzeichentraining mit -Abnahme 
 
Samstag, 08.07.2023 ab 14 Uhr geplant – Parkour-Treffen mit Traceuren anderer Parkour-Vereine 
  ab ca. 17 Uhr Brunnenfest Mühlbach 
Sonntag, 09.07.2023 nachmittags geplant – Parkour-Angebot im Rahmen des Brunnenfestes Mühlbach  
 
Freitag, 21.07.2023  Parkour-Abschluss vor den Sommerferien  
 
September 2023  Parkourfilm-Aufnahmen 
 
Samstag, 25.11.2023  Gewaltprävention – Workshops mit Simone Vollweiler  

zurück zur Übersicht 
 
 
Wir freuen uns über die begeisterten Rückmeldungen der Kinder, Jugendlichen und Eltern! 
Der nächste PARKOUR-Newsletter ist zum April 2023 geplant. 
Bis dahin wünschen wir allen eine wunderbare Weihnachtszeit, einen glücklichen 
Jahreswechsel und viel Freude und gute Gesundheit für 2023! 
 
Herzliche Grüße 

 

 
Sabine Haider 

https://www.betterplace.org/de/projects/103588

